GIMNASTYKA U STARSZAKOW
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Cwiczenia gimnastyczne stanowig bardzo wazny element edukaciji fizycznej dzieci. Ucza
prawidtowej postawy oraz wzmacniajg odpornos¢ fizyczng przedszkolakow. Podczas
wykonywania éwiczen gimnastycznych dzieci pokonujg swoje trudno$ci i umacniajg wiare we

wiasne mozliwosci.

{gallery}2023-2024/6{/gallery}




